MENU MIDI

Entrées
Potage du moment | 6

Salade de coeurs de palmier et d’artichauts | 12 | +6 avec Menu Express
Mayonnaise a la Dijon et au raifort, garnie de croustilles de bacon

Toast de pain naan et pleurotes grillées | 12 | +6 avec Menu Express
Fromage Le Patriarche de la Fromagerie Houde et roquette citronnée

MIDI EXPRESS A PARTIR 22%
Du lundi au vendredi, de 11h00 a 14h00
Incluant : Potage du moment et plat principal

Plats principaux

Tartare du moment | 22 Bol santé de quinoa | 24
Mais, poivrons, concombre, carottes, poulet grillé cajun et

mayonnaise épicée a la lime

Servi avec un choix de frites ou salade M

Wrap poulet césar | 22

Poulet croustillant, tomates, mozzarella et bacon

Cheeseburger | 22

Cheddar, bacon, chou rouge et sauce maison

Mac & cheese | 22

Sauce crémeuse au fromage, bacon et oignons verts,
gratiné au Monterey Jack

Quesadillas au beeuf effiloché | 23

Monterey Jack, jalapeno, salsa douce, créme sure
et frites

Plat du chef | 28

Curry coco et crevettes | 25
Citronnelle et basilic thai, accompagné de légumes et de
vermicelles de riz

Cannelloni de veau gratiné | 24
Sauce rosée, poélée de champignons, fines herbes et
parmesan

Morue mijotée a la provencgale | 27
Concasse de tomates, olives, capres, vin blanc, ail et romarin,
Accompagnée de riz basmati

Steak 57°| 24

Frites et sauce au choix

A LA CARTE

Demi nachos gratiné | 15
Salade M | 12/18 Olives noires, piments bananes, tomates, bacon,
Mesclun, féta, oignons rouges, tomates cerises, oignons verts, Monterey Jack
concombre, vinaigrette crémeuse et pois wasabi .
g R Calmars frits | 19

Ailes de poulet Sauce tartare et sauce arrabiata
S ailes |13, 10 ailes | 21, 20 ailes | 39 Poutine
classique sauce poutine aux lardons M [13/20

Sous-marin trois viande; | 22 . Sauce au poivre | 14/21
Steak, brisket fumé, pepperoni, oignons, cornichons,
sauce moutarde-érable Salade césar |14/ 21

Bacon, fromage Arriére-cour, crotons, vinaigrette césar

Dessert & café | +6
WWW.mresto-bar.com @




